
Programma dag 1 | Donderdag 27 mei 2021 

09.00 - 09.30 Ontvangst met koffie en thee 

09.30 - 11.00 De effectiviteit van Psychotherapie / gemeenschappelijke factoren 

Geïllustreerd met het voorbeeld 'Psychotherapie en medicatie'. 

11.00 - 11.15 Pauze 

11.15 - 12.45  Het eerste gesprek 

 Centraal geleid rollenspel met actrice Lilian van den Berg;  

 daarna oefenen in groepjes. 

12.45 - 13.45 Lunchpauze 

13.45 - 15.15   Motiveren 

 Theorie en rollenspel met ongemotiveerde patiënt met actrice Lilian van den Berg. 

15.15 - 15.30 Pauze 

15.30 - 17.00 Het systeem betrekken bij de behandeling 

 Met rollenspel in groepjes. 

Avondprogramma voor degenen die in het hotel verblijven: 

18.00 - 19.00  Film(fragmenten) 

 O.a. goede behandelaren aan het werk. 

19.00 - 21.30  Borrel en diner 

    

Programma dag 2 | Vrijdag 28 mei 2021 

07.45 - 08.30  Ontbijt 

08.30 - 10.00  Mentaliseren: Psychotherapeutische interventies | Deel 1 

 Met gastdocent Manon Grijzen. 

10.00 - 10.30  Pauze 

10.30 - 12.30  Mentaliseren: Psychotherapeutische interventies | Deel 2 

 Met gastdocent Manon Grijzen. 

12.30 - 13.30 Lunchpauze 

13.30 - 15.00 Werken met (tegen-)overdracht 

 Oefeningen en filmfragmenten. 

15.00 - 15.30 Pauze 

15.30 - 16.30  Hoe word en blijf ik een excellente professional 

16.30 - 17.00  Take home messages en evaluatie 


